TeEeNDBK A POZITiV FACEBOOK-MEGJELENESHEZ:

1. Nézd at a profilodat!

2. Ha nem tetszik, amit latsz, valtoztasd meg!

3. Dobd ki az elénytelent, érizd meg az elénydst!

4. Nézd meg mdasok szemével is! Milyen benyomast tehet mdasokra, amit megjelenitesz magadrél?

5. Gondolj 4t minden szét, képet, amit magadrél megosztasz! Gondold végig, ki lathatja, s mit gondolhat rélad!

6. Ne keverd éssze a like-ok szamat az elismeréssel! Nem az a lényeg, hanyan figyelnek rad, hanem az, mit gondolnak rélad!

Facebookozz gy, hogy ha a sajat gyereked 20 év milva rabukkan a profilodra, biiszke legyen az anyjara/apjara!
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